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Aktionstag 2026 — UKSH Kiel & Libeck
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Am 05. Mai 2026 beteiligte sich das Universitatsklinikum Mai: Han S(Ljubeck: Wey
Schleswig-Holstein an den Standorten Kiel und Lubeck erneut am - Uksy. ; pm”‘/énd ta er iy
internationalen Tag der Handehygiene im Rahmen der ,Aktion "_OnseqUen’ ”Stagnk. hygie dhyg,en
Saubere Hande". Ziel des Aktionstages war es, Mitarbeitende aller hingys™ e Héndehy/e.(“” Liipg, €9
Berufsgruppen fir die Bedeutung der Handehygiene sowie den "ebema,b% g’e”eimKl,ncl,:semibizis/e
indikationsgerechten Einsatz medizinischer Einmalhandschuhe zu sty g, mnen.z,ebe%bm azztagUnd;tfqr /
sensibilisieren und gleichzeitig das Bewusstsein fir nachhaltiges th'gn;faii‘j;’;;lsnzﬁf'ﬁu’,V;fugem e[e %libe /
hygienisches Handeln im Klinikalltag zu starken. - oy 97§Z§§;hmosf;‘g;gzg;af;fn -

WHO‘AZ’,O,,S, Fir b3, de hyg/;:?n ) s,mi?" e“[’[”'s 751 hy, f,l 5:;9/;;32 liige, Zzslfags - ‘j“/

Nds u""lfﬁg,, erstyy - ch di edeucm’a”ons %Vg’?nea ‘.
Die Mitarbeiter*innen beider Standorte wurden Uber das Klinik- ”» et o % gy ety gene |
Intranet Gber die stattfindenden Aktionen informiert. Wongy " en 0.5, ““Miene /
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Handehygiene und Nachhaltigkeit

An beiden Standorten wurden zentrale Aktionsstande in den Magistralen aufgebaut. Dort hatten
Mitarbeitende die Mdglichkeit, sich praxisnah und interaktiv mit den Themen Handehygiene sowie
dem indikationsgerechten Einsatz von unsterilen Einmalhandschuhen auseinanderzusetzen.
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Interaktion

An beiden Standorten gab es interaktive Angebote rund um das
Thema Handehygiene.

Am Campus Lubeck gab es ein Glucksrad, am Campus Kiel ein
Quizangebot, welches Mitarbeiter*innen und Besuchende zum
Austausch rund um das Thema Handehygiene einlud.

Kleine Give-aways sorgten zusatzlich fir positive Erinnerungen.
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Interaktion

Erganzend dazu waren die Hygieneteams an ihren Standorten
unterwegs, um maoglichst viele Mitarbeiter*innen im Klinikalltag zu
informieren. In den Wartebereichen verschiedener Ambulanzen
wurden interessierte Patient*innen zum Thema Handehygiene
informiert.
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Résumeé

Der Aktionstag zeigte erneut, dass praxisnahe und interaktive
Hygieneschulungen einen wichtigen Beitrag leisten, um Wissen
nachhaltig zu vermitteln und Verhaltensanderungen anzustofRRen.

Durch die Kombination der verschiedenen Schulungs- und
Informationsangebote konnte die Relevanz der Handehygiene
eindrucksvoll  vermittelt und das Bewusstsein fir einen
verantwortungsvollen und indikationsgerechten Einsatz von
Desinfektion und unsterilen Einmalhandschuhen gestarkt werden.

Insgesamt wurden im Rahmen des Aktionstages 2026 an beiden
Standorten 312 Mitarbeitende verschiedener Berufsgruppen zur
Durchfihrung einer adaquaten Handehygiene geschult, 348
interessierte Besucher- und Patient*innen waren zum Thema mit
dem Team des Instituts fir Krankenhaus- und Umwelthygiene im
Austausch.

Wir bewerten den Aktionstag als sehr positiv und freuen uns auf
einen mindestens genauso erfolgreichen Tag im nachsten Jahr.
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