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Aktionsbericht 2026

UKSH Campus Lübeck & Kiel



22 2222

Am 05. Mai 2026 beteiligte sich das Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein an den Standorten Kiel und Lübeck erneut am
internationalen Tag der Händehygiene im Rahmen der „Aktion
Saubere Hände“. Ziel des Aktionstages war es, Mitarbeitende aller
Berufsgruppen für die Bedeutung der Händehygiene sowie den
indikationsgerechten Einsatz medizinischer Einmalhandschuhe zu
sensibilisieren und gleichzeitig das Bewusstsein für nachhaltiges
hygienisches Handeln im Klinikalltag zu stärken.

Die Mitarbeiter*innen beider Standorte wurden über das Klinik-
Intranet über die stattfindenden Aktionen informiert.

Aktionstag 2026 – UKSH Kiel & Lübeck
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Aktionstag 2026 – UKSH Kiel & Lübeck
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An beiden Standorten wurden zentrale Aktionsstände in den Magistralen aufgebaut. Dort hatten
Mitarbeitende die Möglichkeit, sich praxisnah und interaktiv mit den Themen Händehygiene sowie
dem indikationsgerechten Einsatz von unsterilen Einmalhandschuhen auseinanderzusetzen.

Händehygiene und Nachhaltigkeit
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An beiden Standorten gab es interaktive Angebote rund um das
Thema Händehygiene.

Am Campus Lübeck gab es ein Glücksrad, am Campus Kiel ein
Quizangebot, welches Mitarbeiter*innen und Besuchende zum
Austausch rund um das Thema Händehygiene einlud.

Kleine Give-aways sorgten zusätzlich für positive Erinnerungen.

Interaktion
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Ergänzend dazu waren die Hygieneteams an ihren Standorten
unterwegs, um möglichst viele Mitarbeiter*innen im Klinikalltag zu
informieren. In den Wartebereichen verschiedener Ambulanzen
wurden interessierte Patient*innen zum Thema Händehygiene
informiert.

Interaktion
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Der Aktionstag zeigte erneut, dass praxisnahe und interaktive
Hygieneschulungen einen wichtigen Beitrag leisten, um Wissen
nachhaltig zu vermitteln und Verhaltensänderungen anzustoßen.

Durch die Kombination der verschiedenen Schulungs- und
Informationsangebote konnte die Relevanz der Händehygiene
eindrucksvoll vermittelt und das Bewusstsein für einen
verantwortungsvollen und indikationsgerechten Einsatz von
Desinfektion und unsterilen Einmalhandschuhen gestärkt werden.

Insgesamt wurden im Rahmen des Aktionstages 2026 an beiden
Standorten 312 Mitarbeitende verschiedener Berufsgruppen zur
Durchführung einer adäquaten Händehygiene geschult, 348
interessierte Besucher- und Patient*innen waren zum Thema mit
dem Team des Instituts für Krankenhaus- und Umwelthygiene im
Austausch.

Wir bewerten den Aktionstag als sehr positiv und freuen uns auf
einen mindestens genauso erfolgreichen Tag im nächsten Jahr.

Résumé


